Je vais a la salle
de bain.

Je prends ma
brosse a dents.

Je mets du
dentifrice sur la
brosse.

J'ouvre le
robinet
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Je rince ma
bouche avec de
I'eau.

Je lave la brosse
a dents.
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Je me brosse
doucement les

Je n‘oublie pas

de frotter sur les
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dents. coteés et en bas.
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Je ferme le Je mets la
robinet brosse a dents

au bon endroit.
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Je crache dans le
lavabo si ma
bouche se remplit.



